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Micaela Macrelli

@ Via XXIV Maggio 68b2. 00046 Grottaferrata (Rm)

L 069412351 B 3939588966

= Micael @i . .
Micaela.macrelli@gmail.com
& ]

Sesso F| Data di nascita 16/08/1971 | Nazionalita Italiana

Insegnante di educazione Fisica/
Insegnante di sostegno /

Come insegnante di sostegno lavoro con tutta la classe in
guanto sono fortemente convinta che il successo dell’inclusione
€ avere obiettivi comuni e soprattutto lavorare sui punti di forza
di ogni ragazzo ed & per questo che la didattica deve essere
continuamente rimodulata.

l.S.E.F.

Insegnamento presso scuole statali di educazione motoria e sostegno
Insegnante di ginnastica correttiva presso strutture private:

Docente di educazione motoria (A030- A029)

|.C. Duilio Cambellotti dal 19/09/2013 al 30/09/2013
Velletri centro dal 17/12/2012 al 23/12/2012

10/01/2013 al 27/03/2013

15/04/2013 al 13/05/2013

10/05/2013 al 21/05/2013
I.C. Marino Centro dal 10/10/2012 al 30/06/2013

16/02/2012 al 29/04/2012

S.M.S.T.Buazzelli Frascati dal 17/02/2012 al 28/04/2012
I.S.1.1.S. Salvo D’acquisto Velletri dal 01/12/2012 al 22/12/2012
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Velletri centro dal 08/05/2012 al 17/05/2012
I.C. D. Cambellotti dal 17/01/2011 al 20/04/2011
S.M.S. Fontana della Rosa Velletri dal 22/10/2007 al 31/10/2007
S.M.S. A. Velletrano dal 27/06/2007 al 28/06/2007
Dal 18/06/2007 al 21/06/2007
Dal 12/06/2007 al 16/06/2007
Dal 04/05/2007 al 08/06/2007
Dal 03/04/2007 al 03/05/2007
Dal 02/03/2007 al 02/04/2007
Dal 31/01/2007 al 01/03/2007
I.C. D. CAMBELLOTTI dal 23/02/2007 al 03/03/2007
Dal 08/02/2007 al 22/02/2007
Dal 30/01/2007 al 07/02/ 2007
I.S.1 S. V.S. D’Acquisto Velletri dal 16/11/2006 al 08/02/2007
I.T.C.P.S C. Battisti Velletri dal 16/11/06 al 30/11/2006

DOCENTE DI SOSTEGNO: I.C. D. Cambellotti 2015/2019
DOCENTE DI SOSTEGNO A T.I. presso I.C. D. Cambellotti da 1 sett 2019

[
ISEF STATALE ROMA 19/07/1995 110/110
LODE
SCIENZE MOTORIE Universita’ Tor Vergata 01/10/2002
110/110 L

TFA scienze Motorie Tor Vergata 01/07/2013 97/100
SPECIALIZZAZIONE SOSTEGNO 21/07/2016 28/30
VINCITRICE DI CONCORSO SCIENZE MOTORIE SCUOLA
SECONDARIA DI PRIMO E SECONDO GRADO (con
punteggio 40/40) 2019

VINCITRICE DI CONCORSO ADMM (SOSTEGNO con
punteggio 37/40) 2019

- Operatore BLS categoria B

- Corsi sull’autismo (evidence-base) presso universita la sapienza
dipartimento di psicologia con Professor Laghi 2017

- Dislessia amica, corso avanzato 2019

- Corso di aggiornamento per i lavoratori 2019/2020/2021
- “Innovazione didattica e didattica digitale” 2017/2018

- percorsi e strumenti per la didattica digitale aprile 2019

- progetto didattic@Insieme-console di amministrazione e privacy giugno
2020

- Alla scoperta del chromebook: il dispositivo della scuola per la DAD e per il
futuro maggio 2020

- Apprendimento cooperativo: il lavoro in piccoli gruppi in aula e online
- intelligenza emotiva nella didattica a distanza 2019
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COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre

Altre lingue

INGLESE

FRANCESE

Competenze comunicative

Competenze organizzative e
gestionali

Competenze professionali

Competenze digitali

curriculum Vitae Micaela Macrelli

- didattica per competenze 2019/2020

- Google Workspace for Education: come evolve la piattaforma Google
febbraio 2021

- “Coinvolgere e motivare gli alunni con I'Universal Design for Learning e la
CAA” febbraio 2021

- Dalla DAD alla DDI per un ambiente di apprendimento competente e
inclusivo settembre 2020

- Progettare e valutare per competenze: la cassetta degli attrezzi per un
docente promotore del sapere febbraio 2021

- DSA e aspetti emotivi novembre 2021
- Educazione Civica (Costituzione/Sostenibilita)

- Insegnare giocando con le app: strumenti e idee per una Didattica Digitale
Integrata febbraio 2022

- competenze in gioco (AID) 2022/2023

- gestione DOP- ADHD Strategie e strumenti per la gestione dei
comportamenti oppositivi. Condivisione di metodologie Evidence-based 2022

- compilazione nuovo Pei (Lab Accademy) ott 2023
- La gestione dei comportamenti oppositivi e sfidanti (Lab Accademy) marzo 2024

- Web radio a scuola: scuola futura 20 marzo 2024
- ALl per le tecnologie inclusive- scuola futura 22/03/2024

|
ITALIANO
PRODUZIONE
COMPRENSIONE PARLATO SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
C1 C1 C1 C1 C1
Cc2 C2 C2 Cc2 C1

Livelli: A1/A2: Utente base - B1/B2: Utente intermedio - C1/C2: Utente avanzato
. C E | Riferi A

= possiedo buone competenze comunicative acquisite durante la mia esperienza di CAPO
SCOUT

= CAPO DI UN GRUPPO SCOUTS DAL 1991 AL 1998

Operatore di Fitness Metabolica

Evoluzione storica del fenomeno Doping

Ginnastica Posturale

Movimento e mal di schiena

Ginnastica terapeutica ed Antalgica del rachide

Educazione emotiva attraverso I'integrazione di tutti i linguaggi dell’'uomo

AUTOVALUTAZIONE
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Altre competenze

Patente di guida

ULTERIORI INFORMAZIONI

Appartenenza a gruppi /
associazioni

Referenze

Certificazioni

ALLEGATI

Dati personali

Curriculum Vitae Micaela Macrelli
Elaborazione delle L Creazione di . Risoluzione di
) - Comunicazione ) Sicurezza :
informazioni Contenuti problemi
INTERMEDIO AVANZATO AVANZATO AVANZATO INTERMEDIO

Livelli: Utente base - Utente intermedio - Utente avanzato

Competenze digitali - Scheda per I'autovalutazione
Corso SOFIA sulle app 2018

Laboratorio: nuove tecnologie per I'apprendimento (TIC)

Digital Education Day- Frascati

Percorsi e strumenti per la didattica digitale 2018/2019

google sites, classroom (formatore presso i.c.duilio Cambellotti Rocca Priora 2019/2020

= buona padronanza dell’utilizzo fogli di lavoro e delle APP

- Organizzazione giochi di gruppo in eta adolescenziale, acquisite in contesto Scouts

- Esperto e tutor PON presso istituto comprensivo D. Cambellotti:

- scuola secondaria di primo grado: “laboratorio sportivo superiamo gli ostacoli
(12/03/2018-30/06/2018; 11/06/2018-02/07/2018).

- scuola dell'infanzia: espressione in danza

- francese: scuola primaria

- lascuolain un clik 2021/2022

- formatore presso universita Tor Vergata: laboratorio di scienze motorie per scuola
infanzia per il corso di specializzazione di sostegno (20 ore) novembre 2019 (docente
a contratto)

- mentoring per PNRR a.s. 2023/2024

- referente inclusione dall’'anno 2020

- referente della salute dall'anno 2023: partecipazione alla raccolta fondi per AIRC
“cancro io ti boccio”

- Tutor pnrr: il curricolo d'istituto per il potenziamento delle competenze digitali

- Esperto pnrr rivolto ai genitori: percorsi di orientamento con il coinvolgimento delle
famiglie.

A
B
|
= Appartenenza al gruppo Scouts di Velletri dal 1977 al 1999
Scuola di specializzazione per il sostegno
|

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003,
n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali”.
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